
Torneo “ORATORIO CUP” 2009/2010 
REGOLAMENTO   -   Calcio a 5 

 
 
Il Centro Sportivo Italiano - Comitato Provinciale di Roma - indice ed organizza l’ ”Oratorio Cup” 
Torneo di Calcio a 5 riservato a Società Sportive; associazioni Sportive e Circoli Parrocchiali in 
regola con l’iscrizione (affiliazione) al CSI per la stagione sportiva 2009/2010. 
 
 

REGOLAMENTO TECNICO 
 

ART. 1 - Formula del torneo 
Il torneo è strutturato in gironi all’italiana con incontri di andata e ritorno.  
Al termine dei gironi si disputeranno le Fasi finali, la cui formula verrà pubblicata sul Comunicato 
Ufficiale dopo la definizione dei calendari. 
 

ART. 2 - Categorie 
Le squadre verranno suddivise in 3 categorie: 

� Under 10 Misto 2000 / 2001 / 2002 
� Under 12  1998 / 1999 / 2000 
� Under 14  1996 / 1997 / 1998 

 

ART. 3 - Palloni 
Verranno utilizzati palloni da calcio misura 4 a rimbalzo normale. 
La Società Ospitante è tenuta a mettere a disposizione dell'arbitro almeno 2 palloni e la Società 
ospitata (o seconda nominata) almeno 1 pallone; tutti i palloni messi a disposizione devono essere 
regolari ed utilizzabili. 
L’arbitro darà comunque inizio alla gara, anche se non tutti i palloni previsti saranno disponibili ed 
in questo caso lo farà presente sul referto di gara. Qualora non fosse disponibile nessun pallone, 
l’arbitro non darà inizio alla gara e farà presente quanto avvenuto sul referto di gara. 
 

ART. 4 - Arbitro  
In tutte le gare, la Società ospitante è obbligata a mettere a disposizione un ADULTO addetto 
all’arbitraggio. 
 

ART. 5 - Tesseramenti e distinte 
E’ possibile tesserare un numero illimitato di dirigenti o atleti. 
Le distinte* sono da compilare in ogni parte come da esempio allegato e devono contenere: 

- Cognome e Nome 
- Numero di tessera 
- Numero di maglia 
- Numero documento di riconoscimento (per gli adulti) 
- Indicazione Capitano (Cap) e Vicecapitano (Vc) 
 

Possono prendere parte alla gara solo gli atleti inseriti in distinta nel numero massimo di 12 
(dodici). Possono essere inseriti in distinta al massimo 2 (due) dirigenti, questi ultimi sono gli unici 
adulti autorizzati ad entrare in campo;. 
La comprovata presenza in distinta di gara di atleti o dirigenti non tesserati comporterà la sconfitta a 
tavolino (0-3) per la squadra incriminata. 
 

Le distinte dovranno essere consegnate all’addetto all’arbitraggio almeno 15 minuti prima 
dell’inizio della gara. 
Insieme alle distinte* il dirigente accompagnatore o l’allenatore deve presentare:  



- le tessere dei giocatori,  
- i documenti di riconoscimento (per gli adulti),  
- allegato A* per l’accettazione dell’arbitraggio. 

*documenti obbligatori e scaricabili dal sito internet www.csiroma.com 
 

L’addetto all’arbitraggio, verificati i documenti consegnati, effettuerà in presenza dei dirigenti o 
degli allenatori, il riconoscimento degli atleti, dei dirigenti stessi e dei tecnici. 
 

 

ART. 6  - Equipaggiamento 
L’equipaggiamento obbligatorio è maglietta, pantaloncini ( o pantaloni lunghi per il portiere ), 
calzettoni, parastinchi e scarpe di gomma o tela senza tacchetti. 
In caso di confondibilità dei colori delle maglie, la squadra ospitante sarà tenuta a cambiare le 
proprie maglie. 
 

ART. 7 - Tempi di gara 
Le gare prevedono la disputa di 3 tempi di gioco della durata di 15 minuti cadauno. 
 

ART. 8 - Punteggi e Classifica 
Per ciascuna gara disputata verranno assegnati i seguenti punti: 
- 3 punti in caso di vittoria; 
- 1 punto in caso di pareggio; 
- 0 punti in caso di sconfitta; 
 

Per la determinazione dei casi di parità in classifica al termine dei gironi e per la conseguente 
formula delle fasi finali, dopo la definizione dei calendari, verrà pubblicata sul Comunicato 
Ufficiale l’integrazione al regolamento. 
 

ART. 9 - Sostituzioni 
Le sostituzioni sono “volanti” e possono essere effettuate nel corso della gara senza l’autorizzazione 
dell’addetto all’arbitraggio. L’unica sostituzione che deve essere autorizzata e deve avvenire a 
gioco fermo è quella del portiere.  
Il giocatore colpito dalla sanzione dell'espulsione temporanea può essere sostituito soltanto allo 
scadere della stessa. 
 

ART. 10 - Deroghe al Regolamento 
Per tutte le categorie non sono previsti i falli cumulativi 
Per le categorie under 12 e under 10 è consentito il retropassaggio al portiere. 
 

ART. 11 - Tempo di attesa 
Le squadre hanno l’obbligo di presentarsi pronte in campo all’ora di inizio gara fissata sul 
calendario. In caso di ritardo superiore a 15 minuti (tempo di attesa), la squadra in difetto verrà 
punita con la sconfitta a tavolino (0-3). 
 

ART. 12 - Richieste spostamenti gare 
Per richiedere uno spostamento, per giustificati e comprovati motivi, una squadra dovrà: 

- contattare la squadra avversaria; 
- inviare via fax o mail la richiesta di spostamento firmata dal responsabile; 
- richiedere alla squadra avversaria di inviare via fax o mail la conferma dello spostamento; 

 

Le richieste di spostamento, devono essere presentate alla commissione al più tardi entro le ore 
12.00 del giovedì precedente la gara. Le richieste vanno spedite via Fax al numero 06/3610096 
oppure all’indirizzo e-mail csiromaparrocchie@csiroma.com. 
La società potrà richiedere un numero massimo di 3 spostamenti gara per squadra durante tutto 
l’arco del Torneo. 
 

 



ART. 13 - Mancata presentazione in campo 
In caso di mancata presentazione in campo di una squadra verranno adottati i seguenti 
provvedimenti: 
1° mancata presentazione: sconfitta con il risultato di 0-3; 1 punto di penalizzazione in classifica;  
2° mancata presentazione: sconfitta con il risultato di 0-3; 3 punti di penalizzazione in classifica;  
3° mancata presentazione: esclusione dal torneo;  
In caso di mancata presentazione in campo di ambedue le squadre, la partita sarà omologata con il 
risultato di 0-3 per entrambe le squadre, oltre ai provvedimenti elencati sopra. 
 

ART. 14 - Rinuncia preventiva 
Una squadra può rinunciare preventivamente alla disputa di una gara cui è impossibilitata a 
partecipare; tale rinuncia deve essere comunicata al più tardi il terzultimo giorno precedente la gara 
(sabato e i giorni festivi esclusi). 
La rinuncia preventiva prevede la sconfitta a tavolino (0-3) per la squadra che presenta la rinuncia. 
Nel corso della stessa manifestazione, una squadra potrà rinunciare preventivamente ad una gara; la 
seconda rinuncia preventiva sarà considerata mancata presentazione in campo e verranno presi i 
provvedimenti indicati nell’articolo precedente.  
 

ART. 15 - Sanzioni disciplinari  
I giocatori che ricevono nel corso del torneo 3 ammonizioni in gare diverse, verranno squalificati 
per una giornata effettiva di gara.  
Il giocatore espulso nel corso di una gara dovrà automaticamente scontare la squalifica nella 
giornata immediatamente successiva a cui ha subito l’espulsione . 
In caso di accertata partecipazione irregolare di un atleta ad una gara, verranno presi i seguenti 
provvedimenti: 
- sconfitta a tavolino per la squadra incriminata e penalizzazione di un punto per tutte le gare 
precedenti a cui ha partecipato l’atleta irregolare. 
In caso di accertata partecipazione irregolare di un atleta a gare già omologate, verranno presi i 
seguenti provvedimenti: 
- penalizzazione di un punto per tutte le gare precedenti a cui ha partecipato l’atleta irregolare. 
 

ART. 16 - Pratiche per la società ospitante 
Entro e non oltre 48 ore dal termine della gara, tutta la documentazione (una copia di distinta 
giocatori* per squadra, l’allegato A* ed il referto arbitrale* compilato e firmato dall’addetto 
all’arbitraggio) dovrà essere inviata (via mail csiromaparrocchie@csiroma.com o via fax al n° 
06.3610096) ai responsabili dell’Oratorio Cup.  
 

*documenti obbligatori e scaricabili dal sito internet www.csiroma.com 
 

ART. 17 - Variazioni di regolamento 
Nel corso della stagione, la Commissione Attività Sportiva potrà apportare modifiche e/o 
integrazioni al presente Regolamento se ritenuto necessario per il migliore svolgimento del Torneo. 
Tali variazioni e/o integrazioni verranno pubblicate sul Comunicato ufficiale ed avranno valore a  
partire dalla data dello stesso. 
 

Per quanto riguarda: 
- RECLAMI E MODALITA' DI PRESENTAZIONE,  
- ISTANZA DI REVISIONE E MODALITA' DI PRESENTAZIONE ,  
- APPELLO E MODALITA' DI PRESENTAZIONE,  
- RICORSI DI LEGITTIMITA' E MODALITA' DI PRESENTAZI ONE. 
 

Si veda il  Regolamento Nazionale CSI della Giustizia Sportiva 
 

 
 



REGOLAMENTO GENERALE  
 

ART. 1 - Quote di partecipazione 
Le società sportive dovranno obbligatoriamente prima dell’inizio del Campionato: 
- Versare la quota di affiliazione; 
- Consegnare e pagare i  tesseramenti di atleti e dirigenti; 
- Versare la quota di iscrizione al Torneo, pari a € 10,00 a squadra. 
 

ART. 2 - Tesseramento 
Non è consentito il tesseramento contemporaneo per più società. 
In caso di più richieste di tesseramento verrà considerata valida quella presentata per prima. 
Il termine ultimo per il tesseramento degli atleti è fissato ENTRO E NON OLTRE IL 28 
FEBBRAIO 2010. 
Tutti devono essere tesserati: atleti, dirigenti, adulti addetti all’arbitraggio. 
 

ART. 3 - Assicurazione 
Il Comitato provinciale del Centro Sportivo Italiano di Roma declina ogni qualsiasi responsabilità 
per eventuali danni o infortuni ad atleti e terzi, salvo quanto previsto dalla contratto assicurativo 
della tessera CSI. 
 

ART. 4 - Al termine degli incontri. 
Certi che lo sport deve essere possibilità di incontro, invitiamo la squadra ospitante ad offrire, alla 
fine della gara, un piccolo rinfresco attraverso il quale ci si possa conoscere al di là del gioco. La 
squadra ospitata si impegnerà a condividere questo momento di convivialità, importantissimo per la 
crescita dei ragazzi. 
 
 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono lo statuto ed il Regolamento 
Organico del C.S.I., le norme sul tesseramento, le norme per l’attività sportiva del CSI ed il 
Regolamento Nazionale per la Giustizia Sportiva del CSI e, per quanto non in contrasto con le 
presenti norme e con eventuali disposizioni di carattere Associativo stabilite dal Consiglio 
Provinciale del C.S.I. Roma, il Regolamento tecnico disciplinare della F.I.G.C. 


